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บทที่ 1 
บทน ำ 

 
1.1  ควำมเป็นมำ และควำมส ำคัญของปัญหำ 
 
 “งานช่วยเหลือคนพิการนี้ ก็มีความส าคัญอย่างยิ่ง เพราะว่าผู้พิการไม่ได้อยากพิการ  และ
อยากช่วยตนเอง ถ้าเราไม่ช่วยเขาให้สามารถปฏิบัติงานอะไรเพื่อชีวิต และเศรษฐกิจของครอบครัว  
จะก่อให้เกิดส่ิงท่ีหนัก ในครอบครัวหนักแก่สังคม ฉะนั้นเป้าหมายท่ีจะท าก็คือช่วยเขาให้ช่วยตัวเองได้ 
เพื่อท่ีจะท าให้เขาสามารถเป็นประโยชน์ต่อสังคม” พระราชด ารัสพระบาทสมเด็จพระมหาภูมิพล 
อดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร พระราชทานแก่คณะกรรมการมูลนิธิอนุเคราะห์คนพิการ         
ในพระบรมราชูปถัมภ์ของสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี เมื่อวันศุกร์ท่ี 22 มีนาคม พ.ศ. 2517 
(มูลนิธิธรรมิกชนเพื่อคนตาบอดในประเทศไทย, 2560, น. 1) 

การปฏิรูปการศึกษาตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 และแก้ไขเพิ่มเติม 
(ฉบับท่ี 3) พ.ศ. 2553 มีความมุ่งหมายท่ีจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาคนไทยให้เป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ์เป็นคนดี 
มีความสามารถ และอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างมีความสุข ท้ังนี้การจัดการศึกษาต้องจัดให้บุคคลมีสิทธิ และ
โอกาสเสมอกันในการรับการศึกษาขั้นพื้นฐานไม่น้อยกว่าสิบสองปีท่ีรัฐต้องจัดให้อย่างท่ัวถึง  และ           
มีคุณภาพโดยไม่เก็บค่าใช้จ่าย ส าหรับการจัดการศึกษาส าหรับบุคคลซึ่งมีความบกพร่องทางร่างกาย จิตใจ 
สติปัญญา อารมณ์ สังคม การส่ือสาร และการเรียนรู้ หรือมีร่างกายพิการ หรือทุพพลภาพ หรือบุคคลซึ่ง
ไม่สามารถพึ่งตนเองได้ หรือไม่มีผู้ดูแล หรือด้อยโอกาส ต้องจัดให้บุคคลดังกล่าวมีสิทธิ และโอกาสได้รับ
การศึกษาขั้นพื้นฐานเป็นพิเศษ การศึกษาส าหรับคนพิการให้จัดให้ต้ังแต่แรกเกิด หรือแรกพบความพิการ
โดยไม่เสียค่าใช้จ่าย และให้บุคคลดังกล่าวมีสิทธิได้รับส่ิงอ านวยความสะดวก ส่ือบริการ และความ
ช่วยเหลืออื่นใดทางการศึกษาตามหลักเกณฑ์และวิธีการท่ีก าหนดในกฎกระทรวง (พระราชบัญญัติ
การศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 แก้ไขเพิ่มเติม ฉบับท่ี 3 พ.ศ. 2553) 

ในพระราชบัญญัติการจัดการศึกษาส าหรับคนพิการ พ.ศ. 2551 และท่ีแก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับท่ี 2) 
พ.ศ. 2556 มีสาระส าคัญ คือ ให้คนพิการได้รับการศึกษาโดยไม่เสียค่าใช้จ่ายต้ังแต่แรกเกิด หรือพบ
ความพิการจนตลอดชีวิตสามารถได้รับเทคโนโลยี ส่ิงอ านวยความสะดวก ส่ือ บริการ และความช่วยเหลืออื่น
ใดทางการศึกษาพร้อมท้ัง เลือกบริการทางการศึกษา สถานศึกษา ระบบ และรูปแบบการศึกษา   
โดยค านึงถึงความสามารถ ความสนใจ ความถนัด และความต้องการจ าเป็นพิเศษของบุคคลนั้นผ่าน
การศึกษาท่ีมีมาตรฐาน และประกันคุณภาพการศึกษา รวมท้ังการจัดหลักสูตรกระบวนการเรียนรู้ 
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การทดสอบทางการศึกษาท่ีเหมาะสมสอดคล้องกับความต้องการจ าเป็นพิเศษของคนพิการแต่ละ
ประเภท และบุคคล และให้สถานศึกษา หรือหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องสนับสนุนผู้ดูแลคนพิการ         
และประสานเครือข่ายความร่วมมือจากทุกภาคส่วน เพื่อให้คนพิการได้รับการศึกษาทุกระดับ หรือ
บริการทางการศึกษาท่ีสอดคล้องกับความต้องการจ าเป็นพิเศษของคนพิการ (พระราชบัญญัติการจัด
การศึกษาส าหรับคนพิการ พ.ศ. 2551 และท่ีแก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับท่ี 2) พ.ศ. 2556) 

การฟื้นฟูสมรรถภาพคนพิการในด้านการให้การศึกษานั้น ในพระราชบัญญัติการจัดการศึกษา
ส าหรับคนพิการ พ.ศ. 2551 และท่ีแก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับท่ี 2) พ.ศ. 2556 ได้ก าหนดสิทธิทางการศึกษา
ส าหรับคนพิการในมาตรา 5 ระบุไว้ว่า ให้ได้รับการศึกษาโดยไม่เสียค่าใช้จ่ายต้ังแต่แรกเกิด หรือทาง   
ความพิการตลอดชีวิต พร้อมท้ังได้รับเทคโนโลยี ส่ิงอ านวยความสะดวก ส่ือ บริการ และความช่วยเหลือ
อื่นใดทางการศึกษา เลือกบริการทางการศึกษา สถาบันศึกษา ระบบ และรูปแบบการศึกษา โดยค านึงถึง
ความสามารถ ความสนใจความถนัด และความต้องการจ าเป็นพิเศษของบุคคลและให้ได้รับการศึกษา
ท่ีมีมาตรฐาน และประกันคุณภาพการศึกษา รวมท้ังการจัดการหลักสูตร กระบวนการเรียนรู้ การทดสอบ
ทางการศึกษาท่ีเหมาะสมกับความต้องการจ าเป็นพิเศษของคนพิการแต่ละประเภท และบุคคล และใน
มาตรา 8 วรรค 3 ได้ระบุไว้ว่า ให้สถานศึกษาในทุกสังกัดจัดสภาพแวดล้อม ระบบสนับสนุนการเรียนการ
สอน ตลอดจนบริการเทคโนโลยี ส่ิงอ านวยความสะดวก ส่ือ บริการ และความช่วยเหลืออื่นใดทาง
การศึกษาท่ีคนพิการสามารถเข้าถึง และใช้ประโยชน์ได้ (ราชกิจจานุเบกษา, 2551, น. 3-4) ดังนั้น 
การจัดการศึกษาส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางร่างกาย หรือเคล่ือนไหว หรือสุขภาพ ตาม
นโยบายการศึกษาให้กับนักเรียนพิการประเภทดังกล่าวนี้ จ าเป็นจะต้องได้รับการส่งเสริมพัฒนา
สมรรถภาพ และการบ าบัดฟื้นฟูสภาวะของร่างกาย และจิตใจให้อยู่ในสภาพท่ีพร้อมจะเรียนรู้ไม่มี
อุปสรรคต่อการรับบริการด้านการจัดการศึกษา การส่งเสริมพัฒนาระบบการท างาน  และประสาน
ความร่วมมือกันระหว่างบุคลากรภายใน และหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่อง
ทางร่างกาย หรือเคล่ือนไหว หรือสุขภาพ จึงมีความจ าเป็นอย่างยิ่ง  

จากศึกษาหลักการฟื้นฟูสมรรถภาพคนพิการในระดับสากลนั้นตามหลักการแนวทางการฟื้นฟู
สมรรถภาพขององค์การอนามัยโลก (World Health Organization: WHO) ได้ก าหนดกรอบ
แนวทางในการฟื้นฟูสมรรถภาพคนพิการ โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อเป็นแนวทางในการสนับสนุน       
การเสริมสร้างขีดความสามารถของระบบในการให้บริการ และบุคลากร ผู้ให้บริการด้านการฟื้นฟู
สมรรถภาพ มีแนวทางในการให้บริการท่ีได้มาตรฐาน ซึ่งนับว่าเป็นกรอบมาตรฐานแม่บทท่ีส าคัญ
อย่างมากต่อแนวคิดในการให้บริการการฟื้นฟูสมรรถภาพคนพิการ เริ่มต้นท่ี WHO ได้ให้ค านิยามของ
ค าว่า“การฟื้นฟูสมรรถภาพ” (Rehabilitation) หมายถึง ชุดของเครื่องมือ หรือมาตรการท่ีช่วย     
ในการท าให้คนพิการ หรือผู้ท่ีมีแนวโน้มว่าจะพิการ หรือบุคคลท่ีมีข้อจ ากัดในระบบการท าหน้าท่ี    
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ของร่างกาย ให้สามารถรักษาประสิทธิภาพในการท างานท่ีสามารถตอบสนองต่อการด ารงชีวิต        
ความเป็นอยู่ของบุคคลนั้นๆ ในการอยู่ร่วมกับครอบครัว บ้าน ชุมชน และสภาพแวดล้อมของเขาได้
อย่างอิสระรวมท้ังเพื่อให้บุคคลนั้นได้มีส่วนร่วมในการเข้าถึงระบบการศึกษา และการท างานอันเป็น
คุณภาพชีวิตท่ีดี นอกจากนี้ WHO ยังได้ก าหนดกรอบแนวทาง มาตรการด้าน การฟื้นฟูสมรรถภาพ
ควรมีวัตถุประสงค์ในการให้บริการฟื้นฟูสมรรถภาพ เพื่อให้บรรลุผลลัพธ์ในเชิงประจักษ์  5 ประการ
หลักของระบบการท าหน้าท่ีร่างกายของบุคคล คือ 1) เพื่อป้องกันการสูญเสีย 2) เพื่อชะลอการสูญเสีย     
3) เพื่อปรับปรุง หรือฟื้นฟูการสูญเสีย 4) เพื่อชดเชยการสูญเสีย และ5) เพื่อการบ ารุงรักษาการ
สูญเสียของระบบการท าหน้าท่ีร่างกายของบุคคล (World Health Organization, 2011, p. 23) 

ในการดูแลฟื้นฟูคนพิการเป็นภารกิจท่ีส าคัญท่ีผู้ดูแล และครอบครัวต้องรับผิดชอบบางครั้ง
อาจเป็นงานท่ีหนักและซับซ้อนต้องอาศัยความรู้ ทักษะ ความพยายามอย่างต่อเนื่อง และปรับตัวต่อ
บทบาทหน้าท่ีของตนเอง ซึ่งหากไม่สามารถปรับบทบาทหรือเพิ่มประสิทธิภาพการการดูแลฟื้นฟูได้   
ก็จะท าให้เกิดผลกระทบต่อคนพิการคือ คนพิการไม่สามารถเข้าศึกษาในโรงเรียนได้ หรือไม่สามารถ
เรียนได้อย่างเป็นปรกตอิาจต้องเข้ารับการรักษาในโรงพยาบาลซ ้าเกิดความพิการซ ้าซ้อน หรือเสียชีวิต
ก่อนเวลาอันสมควร จากการศึกษาท้ังในประเทศ และต่างประเทศพบว่าผู้ดูแล ครอบครัว ชุมชน           
มีความส าคัญมากต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิต  ของคนพิการ (Boyle D. et al., 2000; Lim, J. & 
Zebrack B., 2004; อโนชา ทัศนาธนชัย, 2551) เนื่องจาก การดูแลช่วยเหลือ ส่งเสริม และสนับสนุน
จากครอบครัว และชุมชนจะท าให้สุขภาพทางกาย ทางจิตใจ ทางจิตวิญญาณ และทางสังคมดีขึ้น 
(Goode, et al., 1998 ; Tang & Chen, 2002; วรรณรัตน์  ลาวัง , 2549) และยังมีการวิจัยเชิง
ปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมผ่านแนวคิดการฟื้นฟูสมรรถภาพโดยชุมชนในการขับเคล่ือนงาน พบว่า 
ความรู้ และทัศนคติการดูแลคนพิการความคิดเห็นต่อกระบวนการดูแลคนพิการแบบมีส่วนร่วมพร้อม
ได้เสนอให้มีการสร้างความเข้าใจในการใช้ข้อมูลสมรรถนะคนพิการ เพื่อประโยชน์  ในการหา
กระบวนการดูแลคนพิการในชุมชนท่ีเหมาะสม ผลความส าเร็จเกิดจากการด าเนินงาน 5 ขั้นตอน 
ได้แก่ การคัดกรองเบื้องต้นเลือกกลุ่มเป้าหมาย ประเมินระดับความพิการ และความต้องการโดย ICF 
ให้ความช่วยเหลือท่ีเหมาะสม ตามความต้องการ และประสานความช่วยเหลือกับหน่วยงานท่ี
เกี่ยวข้องรวมท้ังการมีส่วนร่วมในการสร้างข้อตกลงการท างานร่วมกันระหว่างภาคีเครือข่าย           
ในกระบวนการดังกล่าวมีผลท าให้ผู้พิการมีการเปล่ียนแปลงในทางท่ีดีขึ้น สามารถใช้ชีวิตประจ าวันได้
อย่างอิสระ และเข้าศึกษาในโรงเรียนได้เป็นปรกติ (นริสา วงศ์พนารักษ์, ศิรินาถ ตงศิริ และบังอร     
กุมพล, 2557) และสอดคล้องกับพระราชบัญญัติการฟื้นฟูสมรรถภาพคนพิการ พ.ศ. 2534 ท่ีสรุปว่า
การฟื้นฟูสมรรถภาพคนพิการ คือ การเสริมสร้างสมรรถภาพ หรือความสามารถของคนพิการให้มี
สภาพท่ีดีขึ้น หรือด ารงสมรรถภาพ หรือความสามารถท่ีมีอยู่เดิมไว้โดยอาศัย กระบวนการทางการแพทย์ 
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การศาสนา สังคม อาชีพ หรือกระบวนการอื่นใดเพื่อให้คนพิการได้มีโอกาสท างาน หรือด ารงชีวิตใน
สังคมอย่างเต็มศักยภาพ รวมไปถึงความสามารถ ในการศึกษาเรียนรู้ได้อย่างเป็นปรกติ (ราชกิจจานุเบกษา, 
2534) ดังนั้นการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้พิการท่ีมีส่วนร่วมของผู้ดูแล ครอบครัว โรงเรียน และชุมชนจึงมี
ความส าคัญอย่างยิ่งสอดคล้องกับสิทธิตามกฎหมาย และกรอบการพัฒนาท่ีส าคัญ คือ มีลักษณะเป็น
องค์รวมผสมผสานครอบคลุมทุกมิติของการดูแลซึ่งรวมไปถึงการดูแลนักเรียนของโรงเรียนเฉพาะ
ความพิการท่ีมีบทบาทหน้าท่ีคล้ายๆกับหน่วยบริการสุขภาพในการพัฒนา หรือดูแลศักยภาพนักเรียน
พิการ 
  จากสภาพปัญหาของโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น เป็นโรงเรียนเฉพาะความพิการ มีหน้าท่ี 
ในการจัดการศึกษาส าหรับเด็กท่ีมีความบกพร่องทางด้านร่างกาย หรือการเคล่ือนไหว หรือสุขภาพ  
ในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน รับนักเรียนประเภทอยู่ประจ า และไปกลับ มีเขตบริการในพื้นท่ี      
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือท้ัง 20 จังหวัด จากการประชุมสรุปงานวิชาการของโรงเรียนศรีสังวาลย์     
ประจ าปีการศึกษา 2561 มีบทสรุปว่า นักเรียน มีสภาพความพิการทางร่างกายท่ีเป็นข้อจ ากัด       
ซึ่งเกิดจากการไม่สม ่าเสมอของการได้รับการฟื้นฟูสมรรถภาพอย่างต่อเนื่อง จึงส่งผลท าให้ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนรู้ของนักเรียนท่ีไม่เป็นไปตามเป้าหมายของการจัดการเรียนรู้ตามหลักสูตรสถานศึกษา     
(บันทึกการประชุมโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น  ครั้งท่ี 4, 2562 ) และการรายงานการประเมิน
คุณภาพภายในสถานศึกษา (Self Assessment Report: SAR) ปีการศึกษา 2561 ของโรงเรียน    
ศรีสังวาลย์ขอนแก่น ได้สรุปผลเกี่ยวกับจุดท่ีควรพัฒนา และแนวทางการพัฒนาในอนาคตไว้ว่า       
1) ด้านกระบวนการบริหาร และการจัดการของผู้บริหารสถานศึกษาควรมีการส่งเสริมให้ครู  และ
บุคลากรน ากระบวนการชุมชนการเรียนรู้ (PLC) เข้ามาใช้ในการพัฒนาตนเอง และแก้ปัญหาท่ีพบ   
ในห้องเรียนอย่างต่อเนื่อง ให้ความส าคัญในการบริหารการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนด้วยการบูรณาการ 
การมีส่วนร่วมอย่างมีคุณภาพ เพื่อเป็นการสร้างวัฒนธรรมองค์การท่ีดีให้เกิดข้ึนในโรงเรียน 2) ด้านครู
ควรกระตุ้นให้ครูได้เห็นความส าคัญของการน ากระบวนการชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพ (PLC) ในการ
แก้ปัญหา และพัฒนาคุณภาพผู้เรียน ท้ังด้านการจัดการเรียนรู้ และการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน
อย่างต่อเนื่อง 3) ด้านการประกันคุณภาพภายในท่ีมีประสิทธิผล นักเรียนมีการประเมินตนเอง       
ในการเรียนรู้ แต่ก็ยังขาดการติดตามช่วยเหลือด้านการเรียนรู้ และการฟื้นฟูสมรรถภาพของนักเรียน
เป็นรายบุคคล ส่วนแนวทางการพัฒนาในอนาคตได้ระบุไว้ว่า ควรจัดกิจกรรมการเรียนรู้ควบคู่การฟื้นฟู
สมรรถภาพนักเรียนเป็นรายบุคคลให้ชัดเจน (รายงานประจ าปีโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น, 2561, น. 25) 
ผลการสอบถามความคิดเห็นของครู ผู้ปกครอง และคณะกรรมการสถานศึกษาท่ีมีต่อสภาพ        
การบริหารการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางร่างกาย  หรือการเคล่ือนไหว           
หรือสุขภาพ ของโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น ในปีการศึกษา 2561 (รายงานการประชุมผู้ปกครอง 
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ครั้งท่ี 2 ประจ าปีการศึกษา 2561 โรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น , 2561) พบว่า โรงเรียนมีนักเรียน
ประเภทความพิการซ้อนเป็นจ านวนมากกว่าร้อยละ 50 ของนักเรียนท้ังหมด โดยมีสภาพความพิการ        
ท่ีแตกต่างกัน ได้แก่ นักเรียนท่ีมีลักษณะสมองพิการ ร้อยละ 76 นักเรียนท่ีมีลักษณะอัมพาตครึ่งท่อน 
ร้อยละ 4.95 นักเรียนท่ีมีลักษณะกล้ามเนื้ออ่อนแรง ร้อยละ 1 นักเรียนท่ีมีลักษณะกระดูกเปราะ  
ร้อยละ 2.89 นักเรียนท่ีมีลักษณะอวัยวะไม่สมประกอบ ร้อยละ 12 และนักเรียนท่ีมีลักษณะมือ-เท้าปุก           
ร้อยละ 3 โดยมีข้อเสนอแนะว่า ให้มีการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนอย่างต่อเนื่อง โดยครูและบุคลากร
ในโรงเรียนทุกคนต้องเข้ามามีบทบาทในการช่วยเหลือดูแลการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนตามบริบท
ของโรงเรียนท่ีเป็นลักษณะโรงเรียนประจ า อีกท้ังโรงเรียนต้องแสวงหาเครือข่ายท่ีเกี่ยวข้องเข้ามา     
มีส่วนร่วมในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนด้วย 

ผู้วิจัยในฐานะผู้บริหารสถานศึกษาจึงเห็นเป็นความส าคัญ และความจ าเป็นอย่างยิ่งส าหรับ
การพัฒนารูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนโรงเรียน  
ศรีสังวาลย์ขอนแก่น เพื่อเป็นข้อมูลแก่โรงเรียนท่ีจัดการศึกษาส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่อง       
ทางร่างกาย หรือ การเคล่ือนไหว หรือสุขภาพ  และผู้เกี่ยวข้องรวมท้ังสามารถเป็นแนวทาง            
ในการพัฒนานักเรียนท่ีท่ีมีความบกพร่องประเภทต่างๆอย่างมีคุณภาพ เป็นท่ียอมรับของสังคม    
และประเทศชาติต่อไป 

 

1.2  วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 
 
 1.2.1 เพื่อศึกษาสภาพการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพ
นักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น 

1.2.2 เพื่อพัฒนารูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพ
นักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น 

1.2.3 เพื่อศึกษาผลการใช้รูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟู
สมรรถภาพนักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น 

1.2.4 เพื่อประเมินรูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพ
นักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น  
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1.3 ขอบเขตของกำรวิจัย 
 
 การพัฒนารูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน 
โรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น เพื่อบรรลุวัตถุประสงค์ ผู้วิจัยก าหนดขอบเขตของการวิจัยออกเป็น      
4 ระยะ ดังนี้  

ระยะที่ 1 ศึกษาสภาพการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพ
นักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น ผู้วิจัยได้ด าเนินการ ดังนี้ 

1. ศึกษาเอกสาร และงานวิจัย แนวคิด หลักการการบริหาร ท่ีเกี่ยวข้อง  
2. ศึกษาสภาพการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน

โรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่นโดยวิจัยเชิงส ารวจ ประกอบด้วย 1) การมีส่วนร่วมในการวางแผน       
2) การมีส่วนร่วมในการด าเนินการ 3) การมีส่วนร่วมในการประเมินผล 4) การมีส่วนร่วมในการ
ปรับปรุงแก้ไข และ 5) การมีส่วนร่วมในการรับประโยชน์ในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนท่ีมีความ
บกพร่องทางร่างกาย หรือการเคล่ือนไหว หรือสุขภาพโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น 

กลุ่มเป้ำหมำย 
กลุ่มเป้าหมาย คือ ผู้อ านวยการ และรองผู้อ านวยการกลุ่มบริหารงานวิชาการ ครู 

บุคลากร ใช้วิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) จากผู้มีประสบการณ์ในการท างานด้านการ
ฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนมาแล้วอย่างน้อย 2 ปี ได้แก่ ผู้บริหาร จ านวน 2 คน ครู และบุคลากร จ านวน 
51 คน รวมทั้งส้ิน 53 คน 

ขอบเขตด้ำนเนื้อหำ 
ศึกษาสภาพการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน 

โรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น ประกอบด้วย 1) การมีส่วนร่วมของชุมชนในการวางแผน 2) การมีส่วน
ร่วมของชุมชนในการด าเนินการ 3) การมีส่วนร่วมของชุมชนในการประเมินผล 4) การมีส่วนร่วมของ
ชุมชนในการปรับปรุงแก้ไข และ 5) การมีส่วนร่วมของชุมชนในการรับประโยชน์ 

ขอบเขตด้ำนระยะเวลำ 
ระยะเวลาของการด าเนินการวันท่ี 1 ธันวาคม 2561–31 มีนาคม 2562 
ขอบเขตด้ำนตัวแปร 
สภาพการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน 

โรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น 
ระยะที่ 2 พัฒนารูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพ

นักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น  
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1. ศึกษาการจัดการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนจากโรงเรียนท่ีจัดการศึกษาลักษณะเดียวกัน

ท่ีประสบผลส าเร็จ และมีแนวปฏิบัติท่ีดีในการบริหารจัดการสถานศึกษา และการให้การฟื้นฟู
สมรรถภาพนักเรียน ข้อมูลเชิงประจักษ์ โดยก าหนดสถานศึกษาท่ีเป็นเป้าหมาย คือโรงเรียนเฉพาะ
ความพิการด้านร่างกาย หรือการเคล่ือนไหว หรือสุขภาพ จ านวน 2 แห่ง ท่ีมีการบริหารจัดการ
การศึกษาได้ประสบความส าเร็จในการให้บริการ ได้แก่ โรงเรียนศรีสังวาลย์เชียงใหม่ จังหวัดเชียงใหม่ 
และโรงเรียนเฉลียวภาวนานุสรณ์ (ศึกษาพิเศษชลบุรี) จังหวัดชลบุรี เพื่อเป็นสารสนเทศส าคัญอีกส่วนหนึ่ง
ในการจัดท าร่างองค์ประกอบสภาพการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพ
นักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น 

2. ยกร่างรูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน
โรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น โดยการน าข้อมูลสารสนเทศจากผลการศึกษาในการด าเนินการจาก
ระยะท่ี 1 มาก าหนดกรอบแนวคิดในการยกร่างการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟู
สมรรถภาพนักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น โดยการสังเคราะห์องค์ประกอบของการบริหารโดย
การมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น จากการศึกษา
เอกสาร และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง (Documentary Review) หลักการ แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ี
เกี่ยวข้อง ศึกษาสภาพการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพ นักเรียนโรงเรียนศรี
สังวาลย์ขอนแก่น ศึกษาดูงาน และถอดบทเรียนโรงเรียนเฉพาะความพิการท่ีจัดการศึกษาในลักษณะ
เดียวกัน ด าเนินการสังเคราะห์ และตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูล และสรุปผลการศึกษา 

3. ตรวจสอบร่างรูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพ
นักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น โดยใช้ตามแบบมาตรฐานการประเมิน ซึ่งประกอบด้วยมาตรฐาน 
4 ด้าน ซึ่งแบ่งออกเป็น 4 ด้าน ได้แก่ มาตรฐานด้านความเป็นไปได้ (Feasibility Standards) มาตรฐาน
ด้านความเป็นประโยชน์ (Utility Standards) มาตรฐานต้านความเหมาะสม (Propriety Standards) 
และมาตรฐานด้านความถูกต้องครอบคลุม (Accuracy Standards) ต่อผู้เช่ียวชาญก่อนน ารูปแบบ  
ไปทดลองใช้ในสถานการณ์จริง 

กลุ่มเป้ำหมำย 
เป็นผู้เช่ียวชาญด้านการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพ

นักเรียนท่ีได้จากการพิจารณาเลือกแบบเจาะจง (Purpose Sampling) จ านวน 13 คน ประกอบด้วย 
   กลุ่มท่ี 1 ผู้เช่ียวชาญระดับอาจารย์มหาวิทยาลัย จ านวน 3 คน มีคุณสมบัติเป็น
คณาจารย์ในมหาวิทยาลัยของรัฐ หรือเอกชน มีความเช่ียวชาญด้านการฟื้นฟูสมรรถภาพคนพิการ     
มีประสบการณ์ท างานไม่ต ่ากว่า 10 ปี การศึกษาไม่ต ่ากว่าระดับปริญญาเอก 
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   กลุ่มท่ี 2 ผู้เช่ียวชาญด้านการบริหารสถานศึกษา และการออกแบบนวัตกรรม     
จ านวน 3 คน 
   กลุ่มท่ี 3 ผู้เช่ียวชาญด้านการศึกษาพิเศษ จ านวน 2 คน 
   กลุ่มท่ี 4 ผู้เช่ียวชาญครูผู้สอน จ านวน 2 คน 
   กลุ่มท่ี 5 ผู้เช่ียวชาญผู้ทรงคุณวุฒิในการบริหารจัดสถานศึกษาส านักบริหารงาน
การศึกษาพิเศษ จ านวน 3 คน 

ขอบเขตด้ำนเนื้อหำ 
ศึกษาร่างรูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพ

นักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น ตามมาตรฐานด้านความเป็นไปได้ มาตรฐานด้านความเป็น
ประโยชน์ ด้านความเหมาะสม และมาตรฐานต้านความถูกต้องครอบคลุม (McMillan & Schumacher) 
โครงสร้าง และองค์ประกอบ พฤติกรรมการวัดของรูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนใน
การฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น 

ขอบเขตด้ำนระยะเวลำ 
ระยะเวลาของการด าเนินการวันท่ี 1 ธันวาคม 2561–31 มีนาคม 2562 
ขอบเขตด้ำนตัวแปร 
คือ มาตรฐานด้านความเป็นไปได้ มาตรฐานด้านความเป็นประโยชน์ด้านความเหมาะสม 

และมาตรฐานต้านความถูกต้องครอบคลุม (McMillan & Schumacher) โครงสร้าง และองค์ประกอบ 
พฤติกรรมการวัดของรูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน
โรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น 

4. สร้างคู่มือการใช้รูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพ
นักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น โดยการน าข้อมูลสารสนเทศจากผลการศึกษาในการด าเนินการ
มาจากระยะท่ี 1 และระยะท่ี 2 มาก าหนดกรอบแนวคิดในการสร้างร่างคู่มือการใช้รูปแบบการบริหาร
โดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น น าร่างคู่มือ
เสนอต่อผู้เช่ียวชาญ จ านวน 5 ท่าน ตรวจสอบวิเคราะห์หาค่าดัชนีความสอดคล้อง ปรับปรุงแก้ไขให้
สมบูรณ์ตามข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชาญ และให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ในการพัฒนา 

5. ประเมินร่างคู่มือการใช้รูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟู
สมรรถภาพนักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น 
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กลุ่มเป้ำหมำย 
กลุ่มเป้าหมาย เป็นผู้เช่ียวชาญด้านการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนใน      

การฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนท่ีได้จากการพิจารณาเลือกแบบเจาะจง (Purpose Sampling) จ านวน 
13 คน ประกอบด้วย 

กลุ่มท่ี 1 ผู้เช่ียวชาญระดับอาจารย์มหาวิทยาลัย จ านวน 3 คน มีคุณสมบัติเป็น
คณาจารย์ในมหาวิทยาลัยของรัฐ หรือเอกชน มีความเช่ียวชาญด้านการฟื้นฟูสมรรถภาพคนพิการ     
มีประสบการณ์ท างานไม่ต ่ากว่า 10 ปี ระดับการศึกษาไม่ต ่ากว่าระดับปริญญาเอก 

กลุ่มท่ี 2 ผู้เช่ียวชาญด้านการบริหารสถานศึกษา และการออกแบบนวัตกรรม 
จ านวน 3 คน 

กลุ่มท่ี 3 ผู้เช่ียวชาญด้านการศึกษาพิเศษ จ านวน 2 คน 
กลุ่มท่ี 4 ผู้เช่ียวชาญด้านครูนักวิชาชีพ จ านวน 2 คน 
กลุ่มท่ี 5 ผู้เช่ียวชาญผู้ทรงคุณวุฒิในการบริหารจัดสถานศึกษาส านักบริหารงาน

การศึกษาพิเศษ จ านวน 3 คน  
ขอบเขตด้ำนเนือ้หำ 
ศึกษาร่างคู่มือการใช้รูปแบบฯตามมาตรฐานด้านความเป็นไปได้ มาตรฐานด้านความเป็น

ประโยชน์ด้านความเหมาะสม และมาตรฐานต้านความถูกต้องครอบคลุม (McMillan& Schumacher) 
โครงสร้าง และองค์ประกอบ พฤติกรรมการวัด ของร่างคู่มือการใช้รูปแบบการบริหารโดยการมีส่วน
ร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น 

ขอบเขตด้ำนระยะเวลำ 
ระยะเวลาของการด าเนินการ ระหว่างวันท่ี 1 เมษายน 2562 – 30 มิถุนายน 2562 
ขอบเขตด้ำนตัวแปร 
ตัวแปรท่ีศึกษา ได้แก่ มาตรฐานด้านความเป็นไปได้ มาตรฐานด้านความเป็นประโยชน์

ด้านความเหมาะสม และมาตรฐานต้านความถูกต้องครอบคลุม (McMillan & Schumacher) 
โครงสร้าง และองค์ประกอบ พฤติกรรมการวัด ของร่างคู่มือการใช้รูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วม
ของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น 
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ระยะที่ 3 ศึกษำผลกำรใช้รูปแบบกำรบริหำรโดยกำรมีส่วนร่วมของชุมชนในกำรฟื้นฟู

สมรรถภำพนักเรียนโรงเรียนศรีสังวำลย์ขอนแก่น 
1. ทดลองใช้รูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพ

นักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น โดยการทดลองใช้รูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของ
ชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น น าไปทดลองใช้ในโรงเรียนศรี
สังวาลย์ขอนแก่นภาคเรียนท่ี ท่ี 2 ปีการศึกษา 2562  โดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive 
Sampling) 

2. ศึกษาผลการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนพิการโดยใช้รูปแบบการบริหารโดยการมีส่วน
ร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น  

2.1 ศึกษาผลการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนพิการ ท่ีผ่านกระบวนการใช้รูปแบบ       
การบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น 
จ านวน 120 คน โดยยกตัวอย่างมาแสดง 5 คน  

2.2 วิเคราะห์ข้อมูลเปรียบเทียบผลการการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนพิการก่อน และ
หลังกระบวนการใช้รูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน
โรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น 

2.3 กราฟแสดงความสามารถตามพัฒนาการก่อนและหลัง และสรุปผลความสามารถ
ตามพัฒนาการก่อนและหลัง 

3. ศึกษาความพึงพอใจท่ีมีต่อรูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟู
สมรรถภาพนักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น 

กลุ่มเป้ำหมำย 
กลุ่มเป้าหมาย ได้แก่ ผู้อ านวยการ และรองผู้อ านวยการ ครู และบุคลากร ผู้ปกครอง 

คณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพื้นฐานโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น และผู้แทนจากหน่วยงานฟื้นฟู
สมรรถภาพในจังหวัดขอนแก่น โดยใช้วิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) ประกอบด้วย 
ผู้บริหาร จ านวน 4 คน ครู และบุคลากร จ านวน 45 คน ผู้ปกครอง จ านวน 30 คน คณะกรรมการ
สถานศึกษาขั้นพื้นฐาน จ านวน 8 คน และผู้แทนจากหน่วยงานฟื้นฟูสมรรถภาพ จ านวน 3 คน รวมท้ังส้ิน 
จ านวน 90 คน 

ขอบเขตด้ำนเนือ้หำ 
ความพึงพอใจท่ีมีต่อรูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟู

สมรรถภาพนักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น 
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ขอบเขตด้ำนระยะเวลำ 
ระยะเวลาของการด าเนินการ ระหว่างวันท่ี 1 เมษายน 2564–15 พฤษภาคม 2564 
ขอบเขตด้ำนตัวแปร 
ผลความพึงพอใจท่ีมีต่อรูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟู

สมรรถภาพนักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น คือ 
1. ความพึงพอใจต่อผลการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนโดยรูปแบบการบริหารโดย

การมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น 
2. ความพึงพอใจต่อรูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟู

สมรรถภาพนักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น 
ระยะที่  4 กำรประเมินรูปแบบกำรบริหำรโดยกำรมีส่วนร่วมของชุมชนในกำรฟื้นฟู

สมรรถภำพนักเรียนโรงเรียนศรีสังวำลย์ขอนแก่น 
1. การประเมินรูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพ

นักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น  เป็นการประเมินผลคุณภาพตามมาตรฐานของรูปแบบฯ
หลังจากการใช้รูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน
โรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่นในสถานการณ์จริง ของผู้ทรงคุณวุฒิ และการใช้แบบสอบถามในการ
ประเมินตามกรอบเนื้อหา 4 ด้าน คือ 1) ด้านความเป็น ประโยชน์ของรูปแบบ (Utility) 2) ด้านความเป็นไปได้
ของรูปแบบ (Feasibility) 3) ด้านความเหมาะสมของรูปแบบ (Propriety) และ4) ด้านความถูกต้อง
ครอบคลุมของรูปแบบ (Accuracy) เพื่อยืนยันประสิทธิภาพ ให้มีคุณภาพตามมาตรฐานด้านความ
เป็นไปได้ มาตรฐานด้านความเป็นประโยชน์ มาตรฐานต้านความเหมาะสม และมาตรฐานด้านความถูกต้อง
ครอบคลุม ตามแบบมาตรฐานการประเมิน  

กลุ่มเป้ำหมำย  
กลุ่มเป้าหมาย ประกอบด้วย ผู้ทรงคุณวุฒิ  และผู้เช่ียวชาญ โดยเลือกแบบเจาะจง 

(Purposive Sampling) ประกอบด้วย ผู้ทรงคุณวุฒิด้านการบริหารจัดการสถานศึกษา จ านวน 7 คน 
ผู้เช่ียวชาญด้านการฟื้นฟูสมรรถภาพ จ านวน 6 คน รวมทั้งส้ิน จ านวน 13 คน 

ขอบเขตด้ำนเนือ้หำ 
การประเมินรูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพ

นักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น ในกรอบเนื้อหา 4 ด้าน คือ 1) ด้านความเป็นไปได้ของรูปแบบ 
(Feasibility) 2) ด้านความเป็นประโยชน์ของรูปแบบ (Utility) 3) ด้านความเหมาะสมของรูปแบบ 
(Propriety) และ4) ด้านความถูกต้องครอบคลุมของรูปแบบ (Accuracy) 
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ขอบเขตด้ำนระยะเวลำ 
ระยะเวลาของการด าเนินการ ระหว่างวันท่ี 1 เมษายน 2564–15 พฤษภาคม 2564 
ขอบเขตด้ำนตัวแปร 
ผลการประเมินรูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพ

นักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น จากตัวแปร คือ 
1) ความเป็นประโยชน์ของรูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟู

สมรรถภาพนักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น 
2) ความเป็นไปได้ของรูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟู

สมรรถภาพนักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น 
3) ความเหมาะสมของรูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟู

สมรรถภาพนักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น 
4) ความถูกต้องครอบคลุมของรูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน    

ในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น 
 

1.4  นิยำมศัพท์เฉพำะ 
  

การพัฒนารูปแบบบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน
โรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น หมายถึง กระบวนการสร้างและพัฒนารูปแบบการบริหารโดยการมีส่วน
ร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น โดยมีขั้นตอนในการ
พัฒนารูปแบบ 4 ระยะ ได้แก่ ระยะท่ี 1 ศึกษาสภาพการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการ
ฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น ระยะท่ี 2 พัฒนารูปแบบการบริหารโดยการมี
ส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น ระยะท่ี 3 ศึกษาผล
การใช้รูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนโรงเรียนศรี
สังวาลย์ขอนแก่น และระยะท่ี 4 การประเมินรูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการ
ฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น 

องค์ประกอบของกระบวนการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพ
นักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น หมายถึง ขั้นตอนการด าเนินงาน ซึ่งประกอบด้วย 6 ขั้นตอน 
ดังนี้ 

 1. การคัดกรอง และการประเมินนักเรียน (Screening & Assessment ) หมายถึง มีการ
ประเมินแรกรับจากการรวบรวมข้อมูลท่ัวไป และข้อมูลความพิการ โดยทีมนักวิชาชีพด้วยวิธีท่ีเหมาะสม
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กับระดับความรุนแรง สภาพความพิการของนักเรียนแต่ละราย เพื่อให้สามารถระบุประเด็นปัญหาท้ังด้าน
ความบกพร่องทางร่างกายระดับความสามารถในการท ากิจกรรม และการมีส่วนร่วม และมีการจัดล าดับ
ความส าคัญของปัญหาเป้าหมาย ระดับความสามารถท่ีคาดหวังของทีมสหวิชาชีพ นักเรียน และครอบครัว 
เมื่อส้ินสุดกระบวนการฟื้นฟู  ระยะเวลาท่ีคาดหวังว่าจะต้องท าการฟื้นฟูสมรรถภาพความเส่ียง 
ภาวะแทรกซ้อนท่ีอาจเกิดขึ้นจากโรค หรืออาจเกิดขึ้นระหว่างการฟื้นฟูสมรรถภาพ 

2. การจัดท าแผนการฟื้นฟูสมรรถภาพเฉพาะบุคคล (Individualize Rehabilitation Plan: 
IRP) หมายถึง กระบวนการท่ีด าเนินการอย่างเป็นขั้นตอน เพื่อวางแผนและก าหนดแนวทางในการเรียนรู้ 
หรือการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนเป็นรายบุคคล โดยการประสานงานร่วมกับแพทย์ ผู้เช่ียวชาญ          
นักวิชาชีพ ได้แก่ นักกายภาพบ าบัด นักกิจกรรมบ าบัด ครูการศึกษาพิเศษ ผู้ปกครอง และเครือข่ายผู้ดูแล
นักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางร่างกาย หรือการเคล่ือนไหว หรือสุขภาพ 

3. การด าเนินการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนเป็นรายบุคคล (Individualize Rehabilitation) 
หมายถึง การด าเนินการตามแผนด้วยกิจกรรมท่ีเหมาะสมจากการมีส่วนร่วมในการให้บริการทาง
การแพทย์ด้วยวิธีการ เครื่องมือ การออกก าลังกายจ าเพาะ การให้ค าแนะน าตามหลักการทางการแพทย์ 
การใช้อุปกรณ์ช่วยเหลือ หรือทดแทน หรือวิธีการอื่น ๆ อีกท้ังยังมุ่งส่งเสริมสุขภาพ และป้องกันการเกิด
ภาวะแทรกซ้อนให้กับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางร่างกาย หรือการเคล่ือนไหว หรือสุขภาพ บุคลากรท่ี
เกี่ยวข้องร่วมกันวางแผนการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนเป็นรายบุคคล ให้สามารถด ารงชีวิตใน
สภาพแวดล้อม และสังคมได้อย่างเหมาะสม โดยนักวิชาชีพของโรงเรียน (Multidisciplinary Team) ให้
การบ าบัดฟื้นฟูสมรรถภาพให้กับนักเรียน อาทิ นักกายภาพบ าบัด นักกิจกรรมบ าบัด ครู แนะแนว         
ครูพยาบาล ครูศิลปะ และครูการศึกษาพิเศษ รวมท้ังการส่งต่อ (Consultations & Referrals) เป็นการส่ง
ต่อนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางร่างกาย หรือการเคล่ือนไหว หรือสุขภาพ เพื่อขอรับบริการทาง
การแพทย์เฉพาะทาง และทางการสาธารณสุข ระหว่างโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่นกับสถานพยาบาลของ
กระทรวงสาธารณสุข 

4. การประเมินซ ้ า (Repeated measurements ) หมายถึ ง การทบทวนพัฒนาการ
ความสามารถด้านการเคล่ือนไหว และการช่วยเหลือตนเองในชีวิตประจ าวัน เพื่อดูความก้าวหน้า 
และการชะลอตัวภายหลังการได้รับการฟื้นฟูสมรรถภาพ โดยในหนึ่งปีการศึกษาต้องท าการประเมิน      
ไม่น้อยกว่า  2 ครั้ง  

5. การนิเทศ ก ากับ ติดตามการด าเนินงาน (Supervision) หมายถึง การให้ค าปรึกษา แนะน า 
และสะท้อนผลการให้การฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนของผู้บริหาร แก่นักวิชาชีพของโรงเรียน ตามรูปแบบ
การให้การฟื้นฟูสมรรถภาพท่ีสอดคล้อง และเหมาะสม ตอบสนองความต้องการจ าเป็นพิเศษตามแผน  
การฟื้นฟูสมรรถภาพเฉพาะบุคคล (IRP) 
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6. การรายงานผลการฟื้นฟูสมรรถภาพ (Reporting) หมายถึง การน าเสนอผลการฟื้นฟู

สมรรถภาพตามรูปแบบการบริหารจัดการการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางร่างกาย หรือ
การเคล่ือนไหว หรือสุขภาพ ของโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น ในการกระตุ้นพัฒนาการพัฒนา
ความสามารถด้านการเคล่ือนไหว และการช่วยเหลือตนเองในชีวิตประจ าวันของนักเรียนท่ีมีความบกพร่อง
ทางร่างกาย หรือการเคล่ือนไหว หรือสุขภาพ เมื่อส้ินสุดการฟื้นฟูสมรรถภาพตามแผนการฟื้นฟู
สมรรถภาพเฉพาะบุคคล (IRP) 

การมีส่วนร่วมในการบริหาร หมายถึง กระบวนการมีส่วนร่วมในการด าเนินการบริหาร     
การฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น ซึ่งมีผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง ได้แก่ โรงเรียน 
โรงพยาบาล และเครือข่ายวิชาการ เข้ามามีส่วนร่วมในการด าเนินกิจกรรมในกระบวนการฟื้นฟู
สมรรถภาพนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางร่างกาย หรือการเคล่ือนไหว หรือสุขภาพของโรงเรียน    
ศรีสังวาลย์ขอนแก่น เพื่อให้บรรลุวัตถุประสงค์ของการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์
ขอนแก่น ดังนี้  

1. การมีส่วนร่วมในการวางแผน หมายถึง ร่วมวางแผนร่วมในการประชุม ปรึกษาหารือ 
ในการก าหนดแนวทางการพัฒนา ร่วมวางแผนก าหนดวิธีการติดตามผล การตรวจสอบ และการดูแลรักษา 
การมีส่วนร่วมในการก าหนดรายละเอียด หรือวิธีการด าเนินงานของโรงเรียนในการด าเนินการฟื้นฟู
สมรรถภาพนักเรียนท่ีเหมาะสม มีคุณภาพ และเพื่อให้การด าเนินกิจกรรมส าเร็จผล ตามวัตถุประสงค์
ของการพัฒนา 

 2. การมีส่วนร่วมในการด าเนินการ หมายถึง การร่วมท า ร่วมด าเนินการ ร่วมสร้างสรรค์
งานท่ีพึงประสงค์ ในการให้บริการทางการแพทย์ ด้วยวิธีการ เครื่องมือ การออกก าลังกายจ าเพาะ 
การให้ค าแนะน าตามหลักการทางการแพทย์ การใช้อุปกรณ์ช่วยเหลือ หรือทดแทน หรือวิธีการอื่น ๆ 
อีกท้ังยังมุ่งส่งเสริมสุขภาพ และป้องกันการเกิดภาวะแทรกซ้อนให้กับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทาง
ร่างกาย หรือการเคล่ือนไหว หรือสุขภาพ โดยด าเนินการตามแผนการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนเป็น
รายบุคคล  

3. การมีส่วนร่วมในการประเมินผล หมายถึง การร่วมติดตามประเมินผลระหว่าง       
การด าเนินงาน และหลังการด าเนินงาน ผู้บริหาร ครู กรรมการสถานศึกษา และผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย    
มีส่วนร่วมในการควบคุม และการตรวจสอบการด าเนินงาน ดูแล รักษา และประเมินผลประโยชน์    
ท่ีจะเกิดขึ้น มีส่วนร่วมในการให้ข้อมูลแลกเปล่ียนความคิดเห็น ร่วมในการเสนอแนวคิดใน          
การด าเนินงาน  
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4. การมีส่วนร่วมในการปรับปรุงแก้ไข หมายถึง การร่วมสะท้อนปัญหา การร่วมในการหา

แนวทางแก้ไข ปัญหา ปรับปรุง และพัฒนางานร่วมกัน และน ามาประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์เมื่อ
ประสบปัญหาแนวเดียวกันในโอกาสต่อไป  

5. การมีส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์ หมายถึง การร่วมช่ืนชมในผลสัมฤทธิ์ ร่วมเห็น
คุณค่าในการกระบวนการพัฒนา ภาคีเครือข่ายทางวิชาการ มีส่วนร่วมในการรับประโยชน์จาก     
การร่วมด าเนินงาน การร่วมรับประโยชน์ในการพัฒนาผู้เรียนท่ีตรงตามแผนการฟื้นฟูสมรรถภาพ
เฉพาะบุคคล 

นักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางร่างกาย หรือการเคล่ือนไหว หรือสุขภาพ หมายถึง นักเรียน   
ท่ีมีอวัยวะไม่สมส่วน หรือขาดหายไป กระดูก หรือกล้ามเนื้อผิดปกติ มีอุปสรรคในการเคล่ือนไหว  
ความบกพร่องดังกล่าวอาจเกิดจากโรคทางระบบประสาท โรคของระบบกล้ามเนื้อ  และกระดูก    
การไม่สมประกอบมาแต่ก าเนิด อุบัติเหตุ และโรคติดต่อ หรือมีความเจ็บป่วยเรื้อรัง หรือมีโรคประจ าตัว
ซึ่งจ าเป็นต้องได้รับการรักษาอย่างต่อเนื่องในห้วงเวลาท่ีเข้ารับการศึกษาในโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น  

โรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น หมายถึง สถานศึกษาท่ีจัดการศึกษา และฟื้นฟูสมรรถภาพ
นักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางร่างกาย หรือการเคล่ือนไหว หรือสุขภาพ ในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
ประเภทอยู่ประจ า และไปกลับ 

ครู และบุคลากร หมายถึง บุคลากรวิชาชีพซึ่งท าหน้าท่ีหลักทางด้านการเรียนการสอน และ
การส่งเสริมการเรียนรู้ของนักเรียนด้วยวิธีการต่างๆ ในโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น 

ผู้ปกครอง หมายถึง บิดามารดา หรือบิดา หรือมารดา ซึ่งเป็นผู้ใช้อ านาจปกครอง หรือ
ผู้ปกครองตามประมวลกฎหมายแพ่ง และพาณิชย์ หรือพ่อครู แม่ครู ประจ าหอพัก หรือพี่เล้ียงเด็ก
พิการ ท่ีท าหน้าท่ีแม่บ้านประจ าหอพัก รวมถึงบุคคลท่ีนักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่นอยู่ด้วย
เป็นประจ า 

คณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน หมายถึง คณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพื้นฐานของ
โรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น 

ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกของผู้บริหาร ครู บุคลากร ผู้ปกครอง และคณะกรรมการ
สถานศึกษาขั้นพื้นฐานท่ีมีต่อรูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพ
นักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น 
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1.5  ประโยชน์ท่ีคำดว่ำจะได้รับ 
 
 การวิจัยครั้งนี้ท าให้ได้ประโยชน์ ดังนี้ 
 1.5.1 รูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน
โรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น ซึ่งสามารถใช้เป็นแนวทางในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียนท่ีมี         
ความบกพร่องทางร่างกาย หรือการเคล่ือนไหว หรือสุขภาพ ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 1.5.2 รูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพนักเรียน
โรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น สามารถใช้เป็นเครื่องมือในการน านโยบายทางการศึกษาส าหรับนักเรียน
ท่ีมีความบกพร่องทางร่างกาย หรือการเคล่ือนไหว หรือสุขภาพ ไปสู่การปฏิบัติจริงได้อย่างมีคุณภาพ 
 1.5.3 กระบวนการวิจัยรูปแบบการบริหารโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในการฟื้นฟูสมรรถภาพ
นักเรียนโรงเรียนศรีสังวาลย์ขอนแก่น นี้สามารถเป็นแนวทางในการน าไปใช้เพื่อพัฒนาการจัด
การศึกษาส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางร่างกาย หรือการเคล่ือนไหว หรือสุขภาพ ให้ได้เต็ม
ตามศักยภาพอันจะน าไปสู่การพัฒนาคุณภาพ และมาตรฐานการศึกษาตามท่ีต้องการต่อไป 


